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ÅHõΔ ºO
Ñ¨~°=∂`«∞‡_»∞ „ã‘Î Ñ¨Ù~°∞+¨μe^ŒÌih ã¨=∂#OQÍ ã¨$+≤ìã¨∂Î Ñ¨q„`«=∞~Ú# ã¨$+≤ì

HÍ~åº„Hõ=∂xfl x~°fiÇ≤ÏOKÕ â◊HÎ̃x „ã‘ÎÖ’ xHΔ̃ÑÎ̈O KÕâß_»∞. =∞QÆ"å_»∞ ™êfi~°÷O`À „ã‘ÎÖ’x Jxfl
â◊‰õΩÎÅ#∂ J}QÆQ˘\ ˜ì P"≥∞x Ñ≤Å¡efl Hõ<ÕÜ«∞O„`«OÖÏ, r`«OÖËx Ñ¨x=∞x+≤ÖÏ, `«#
'J=ã¨~åx—H˜ ã¨$+≤ìOK«|_ç# XHõ =ã¨∞Î=ÙÖÏ =∞ÅK«∞‰õΩ<åfl_»∞.

HÍÅO =∂iOk. „ã‘Î â◊H˜ÎH˜ QÆ∞iÎOÑ¨Ù =KÕÛ ~ÀAÅ∞ =KåÛ~Ú. J~°÷ÉèÏQÆO
J}˜yáÈ~Ú =ÙO>Ë Ñ¨Ù~ÀQÆu ÖË̂ Œx JO Œ̂~°∂  „QÆÇ≤Ïã¨∞Î<åfl~°∞. D~ÀA Jxfl ~°OQÍÅÖ’
„ã‘ÎÅ∞ =ÚO^Œ∞O@∞<åfl~°∞ ÉÏ^èŒº`å ~°Ç≤Ï`«OQÍ „Ñ¨=iÎOKÕ Éèí~°ÎÅ HÍ~°}OQÍ ã¨O™ê~åÅ∞
<åâ◊#O HÍ‰õΩO_® ~°H˜ΔOK«∞HÀ=_»O ^ŒQÆæ~°∞flO_ç L#fl`« ™ê÷~Ú L^ÀºQÍÅ∞, *ÏfÜ«∞,
JO «̀~å˚fÜ«∞ ™ê÷~ÚÖ’¡ H©ÅHõ áê„ «̀Å∞, JO «̀iHõΔOÖ’ „Ñ¨Ü≥∂QÍÅ∞ x~°fiÇ≤ÏOK«_»O =~°‰õÄ
– WO Œ̂∞ HõÅ Œ̂O Œ̂∞ÖË̂ Œx ã¨O Õ̂Ç¨Ï=Ú =Å Œ̂∞ – J#fl@∞¡ „ã‘Î â◊HÎ̃ „áê è̂•#º «̀ Hõ#|_»∞ «̀∂<Õ
LOk.

J@∞=O\ ˜ â◊H˜ Î ã¨fi~°∂Ñ≤}˜ [x‡Oz J=∂‡~ÚQÍ Zky, J=∞‡QÍ =∂i,
J=∞‡=∞‡(=∂=∞‡) JÜÕ∞º=~°‰õÄ  qq^èŒ ^Œâ◊ÅÖ’ J=ã¨~°=∞ÜÕ∞º áÈ+¨}, P~ÀQÆº~°HõΔ},
P~ÀQÆº ã¨=∞ã¨ºÅ∞ – Ñ¨iëê¯~åÅ∞, =∂#ã≤Hõ Ñ¨i}u HõÅQÆ_®xH˜, XuÎ_ç «̀yæOK«∞HÀ=_®xH˜
ã¨∂K«#Å`À – P_»"åiH˜ Jxfl "Õà◊ÖÏ PÑÎ̈q∞„ «̀∞~åeQÍ =ÙO_Õ Ñ¨ÙãÎ̈HÍxfl JOkOKåÅ<Õ
„Ñ¨Ü«∞`«fl Ñ¶¨e`«O – ''J=∂‡~Ú–J=∞‡–J=∞‡=∞‡ – P~ÀQÆºHÀâ◊O—— âßs~°Hõ P~ÀQÆº –
J<å~ÀQÍºÅ QÆ∞iOz# J=QÍÇ¨Ï#`À<Õ ã¨=∞ã¨º ã¨QÆO ÃÑ·QÍ Ñ¨iëê¯~°O J~ÚáÈ «̀∞Ok.
J@∞=O\ ̃J=QÍÇ̈Ï# HõeyOKåÅ<Õ ÅHõΔ ºO`À -

|∞∞+≤Ñ‘~î°O =∂ã¨Ñ¨„uHõÖ’#∂, D<å_»∞ =ã¨∞O è̂Œ~° Ö’#∂, DTV–2  ã¨∞vÉèí=
Ö’#∂ =zÛ# "åº™êÅH̃, =∞iH˘xflO\x̃ *’_çOz D ''P~ÀQÆº HÀâßxfl—— JOkã̈∞Î<åfl#∞–

JO^Œ∞HÀO_ç... J=∂‡~ÚÅ∂.....J=∞‡Å∂..... J=∞‡=∞‡Å∂....
Éèí=nÜ«∞

QÍÜ«∞„f^Õq
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ã¨∂ÊùiÎ HÀã¨O
Ñ¨Ùã¨ ÎHÍÅÖ’ JÅOHÍ~°O HÀã¨O z„`åÅ∞ KÀ@∞

KÕã¨∞‰õΩO\Ï~Ú. D Ñ¨Ùã¨ ÎHõOÖ’ Un JÅOHÍ~° „áêÜ«∞O
HÍ‰õÄ_»^Œx,

'P^èŒ∞xHõ =∞Ç≤Ïà◊ ÉèÏ~°`«^Õâ◊ K«i„`«x Ñ¨Ù#i¡dã¨∞ÎOk—
J#fl QÆ∞~°*Ï_» "åi Ñ¨Å∞‰õΩÅ#∞ x[O KÕã¨∂Î, ~°Hõ~°HÍÅ
~°OQÍÅÖ’ qâı+¨Hõ$+≤ KÕã≤, q[Ü«∂xfl ™êkèOz, Õ̂âßxH˜ =<≥fl
`≥zÛ# / `≥ã¨∞Î#fl „ã‘ÎÅ KèåÜ«∂ z„`åÅ∞ ã¨∂ÊùiÎ^•Ü«∞HÍÅ∞
J=Ù`åÜ«∞x, 36 J è̂•ºÜ«∂Å z=~° =∂~°æ̂ Œ~°≈‰õΩÅ∞ HÍQÆey#
36 =∞Ok „ã‘ÎÅ KèåÜ«∂z„`åÅ∞ KÕ~åÛ#∞.

'gà ◊ √ § ZO^ Œ ∞‰ õ Ω — , 'gà ı ¡  ZO^ Œ ∞‰ õ Ω —  Jx
qâı¡+≤OK«∞HÀ‰õΩO_®, gà◊§ ã¨∂ÊùiÎ`À =∞Ç≤Ïà◊Å∞ =ÚO^Œ_»∞QÆ∞
"Õ™êÎ~°<Õ Pâ◊̀ À....
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I. J=∂‡~ÚHÀã¨O
1. Z^Œ∞QÆ∞^ŒÅ

r<£û
PÇ¨~°O
"åºÜ«∂=∞O

2. ~°[ã¨fiÅ
ã¨Ç¨Ï[ Ñ¨i}Ï=∞O
WO`«`˘O^Œ~°QÍ<å?
ZO «̀ HÍÖÏxH̃?

3. ã¨=∞ã¨ºÅ∞ – Ñ¨iëê¯~åÅ∞
<≥Å<≥ÖÏ <˘Ñ≤Ê
„™ê=O Z‰õΩ¯=QÍ LO>Ë...?
≥̀Å∞Ñ¨Ù –pHÍ‰õΩ

<≥Å<≥ÖÏ ~åHõáÈ «̀∞O>Ë...?
4. |~°∞=Ù ÃÑ~°QÆ∞`«∂O>Ë...?
5. ™œO^Œ~°ºO

HÍO`«∞b<Õ ‰õΩO`«ÖÏÅ∞
K«Hȭ x K«~°‡O

6. JO`«ó™œO^Œ~°ºO
7. `˘O^Œ~°áê@∞

II. J=∞‡HÀã¨O
1. QÆ~°ƒùO – JÑ¨C_Õ = Œ̂Ì#∞‰õΩO>Ë.

Éèí~°ÎHõ~Ú`Õ
ÉèÏ~°ºHõ~Ú`Õ

2. ã¨O`å#O HÍ"åÅ#∞‰õΩ<åflHõ
Ñ¨Ù„`«HÍ"Õ∞+≤ª
QÆ~°ƒù^è•~°}
ZÑ¨Ê\˜ÔHO`«?
Hõ=ÅÅ∞?
HÍ#∞Ê~ÀA?

3. Ñ¨Ù@ìÉ’ÜÕ∞ |∞*Ï˚~ÚHÀã¨O
PÇ¨~°O
qÇ¨~°O
F+¨nè ™êfl#O
=∂#ã≤Hõ „Ñ¨âßO «̀̀ «
Œ̂∂~°OQÍ LO_®ÖÏ?

Ü≥∂QÆ "åºÜ«∂=∞O
4. Ñ¨~°º"ÕHõΔ}

Ñ¨sHõΔÅ∞
"åºH˜û#∞¡
=∞O^Œ∞Å∞ "Õã¨∞HÀ=KåÛ?

q+¨Ü«∞ã¨∂zHõ
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5. z#fl z#fl ã̈=∞ã̈ºÅ∂ –H˘xfl Ñ̈iëê̄~åÅ∂
qHÍ~°O – "åO «̀∞Å∞
=∞Å|^ŒÌHõO
HÍà◊§<˘Ñ¨CÅ∞
áê^•Å "åÑ¨ÙÅ∞
*Ï„QÆ`«Î!!
"Õ∞Å∞ KÕ¿ã =¸eHõÅ∞

6. „Ñ¨ã¨"å#O`«~°O
PÇ¨~°O
qÇ¨~°O
QÆ~åƒùâ◊Ü«∞O HÀã¨O
á⁄@ì ÃÑ~°~°QÆ‰õΩO_®
Ü≥∂QÍã¨<åÅ∞

7. `«e¡áêÅ∞
áêáê~ÚH˜ „Ñ¨Hõ$u=~°O
áêeKÕÛ «̀Å∞¡Å ã¨=∞ã¨ºÅ∞

8. PÖ’zOK«O_ç
=ÚO^Œ∞QÍ<Õ x~°‚~ÚOK«∞HÀ"åe
á⁄~°áê@∞ [iy`Õ?
J=∂‡~Ú – «̀áêÊ?

9. JÉÏ~°¬#∞¡ – Ñ¨iëê¯~åÅ∞
10. =∂`«$`«fiO HÀã¨O

ã¨∂K«#Å∞
Ñ¨sHõΔÅ∞ – Éèí~°Î̂H=ÚO Œ̂∞
`«~°∞"å`« ÉèÏ~°ºH˜
PÜ«Úˆ~fi^ŒO
P è̂Œ∞xHõ q è̂•<åÅ∞

=∞iH˘xfl =∂~åæÅ∞.
11. |Ç≤Ï+¨μì =ÚO Œ̂∞ ÉÏ è̂ŒÅ∞
12. `≥Å∞Ñ¨Ù J<å~ÀQÆº=∂?
13. JkèHõ „™ê=O
14. ÃÑ¶·„ÉÏ~Ú_£
15. PÑ̂̈~+̈<£ – #+̈ì=∂?
16. #_»∞=Ú<˘Ñ≤Ê
17. ~˘=Ú‡Ö’ QÆ_»¤ – HÍº#û~å
18. "≥∂<Àáê*ò
19. |~°∞=Ó ÉèÏ~°"Õ∞
20. =∂#ã≤Hõ „Ñ¨âßO «̀̀ «
21. PÇ¨~°O – "åºÜ«∂=∞O
22. "å~°úHÍºxfl "å~Ú^•"ÕÜ«∞O_ç.

III. J=∞‡=∞‡ HÀã̈O
1. =Ü«∞ã¨∞ ≥̀KÕÛ =∂~°∞ÊÅ∞
2. PÇ¨~°O – qÇ¨~°O
3. H©à◊¡ <˘Ñ̈CÅ∞
4. Pã≤ìÜ≥∂ áÈ~Àã≤ãπ
5. =¸„ «̀ xÜ«∞O„ «̀} –ã¨=∞ã¨º
6. HÍº#û~ü
7. "å# „Ñ¨ã÷̈O

J#∞|O è̂ŒO–1
Ü≥∂QÍã¨<åÅ∞

J#∞|O è̂ŒO –2
Uk? ZO Œ̂∞‰õΩ? ZO Œ̂∞Ö’?

J=∂‡~Ú – J=∞‡ – J=∞‡=∞‡ 7



_®II QÍÜ«∞„f Õ̂q8



''„ã‘Î}ÏO |∞kúâßÛÑ≤ K«̀ «∞~°∞æ}Ï ™êÇ¨Ïã¨O +¨_»∞æ}OK≥·=——
P_»"åiH̃ =∞QÆ"åi Hõ#fl <åÅ∞QÆ∞Ô~@∞¡ ≥̀eq Õ̀@Å∞,  P~°∞Ô~@∞¡ ™êÇ̈Ïã̈=¸ Z‰õΩ¯=.
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1. Z Œ̂∞QÆ∞ Œ̂Å
J=∂‡ <å#flÅO Œ̂iH© «̀=∞ J=∂‡~Ú JO Œ̂OQÍ, <åEQÍæ, á⁄_»∞QÍæ, ≥̀Å¡QÍ, #Å¡x,

X ≥̀ÎÂ#, á⁄_»"≥·# ‰õΩ~°∞Å`À LO_®Åx HÀiHõQÍ<Õ LO@∞Ok.
UO HÍ"åe?

Ñ≤Å¡Å Z^Œ∞QÆ∞^ŒÅ, "åi ÅHõΔ}ÏÅ∞ "åix Hõ#fl "åi ÅHõΔ}ÏÅ g∞^Œ, "å~°∞ L#fl
Ñ¨iã¨~åÅ g∞ Œ̂, fã¨∞‰õΩ<Õ JÇ¨~°O g∞ Œ̂, KÕ¿ã "åºÜ«∂=∞O g∞ Œ̂ P è̂•~°Ñ¨_»̀ å~Ú.
r<£û

Ñ¨Ù\ ˜ì# `«~°∞"å`« J=∂‡~ÚZO`« á⁄_»∞QÆ∞ Z^Œ∞QÆ∞`«∞Ok J<ÕJOâ◊O, áêáê~Ú,
«̀e¡ Hõ_»∞Ñ¨ÙÖ’ LO_»QÍ [iy# Z Œ̂∞QÆ∞ Œ̂Å g∞ Œ̂ P è̂•~°Ñ¨_çLO@∞Ok. JO>Ë ̀ «e¡ Hõ_»∞Ñ¨ÙÖ’

LO_»QÍ áêáê~ÚH˜ HÍ=Åã≤# PÇ¨~°O ã¨„Hõ=∞OQÍ JOk, `˘q∞‡k <≥ÅÅ∂ xO_ç#
«̀~°∞"å «̀ Ñ¨Ù\ì̃#@¡~Ú Õ̀ P J=∂‡~ÚÖ’ Z Œ̂∞QÆ∞ Œ̂Å K«Hȭ QÍ LO@∞Ok. JÖÏHÍHõ «̀e¡

QÆ~°ƒù=uQÍ L#fl ã̈=∞Ü«∞OÖ’ áÈ+̈HÍÇ̈~°O fã̈∞HÀHõáÈ~Ú<å, ̀ ˘q∞‡k<≥ÅÅ∂ xO_»‰õΩO_®<Õ
„Ñ¨ã¨=O J~ÚáÈ~Ú<å, áêáê~ÚÖ’ Z^Œ∞QÆ∞^ŒÅ ã¨=∞ã¨ºÅ∞ =KÕÛ J=HÍâ◊O LOk.
W@∞=O\˜ H˘xfl ã¨O Œ̂~åƒùÅÖ’ âßs~°Hõ Z Œ̂∞QÆ∞ Œ̂ÖË HÍ Œ̂∞, "≥∞ Œ̂_»∞ Z Œ̂∞QÆ∞ Œ̂ÅÖ’ ‰õÄ_®
Ö’áêÅ∞ =KÕÛ J=HÍâ◊O LOk.

«̀e¡̂ ŒO„_»∞Å á⁄_»=Ùx |\ì̃, "åiH˜ Ñ¨Ù\ì̃# J=∂‡~Ú ZO «̀ á⁄_»∞QÆ∞ ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok
J<Õ JOâ◊O P è̂•~°Ñ¨_ç LO@∞Ok.

ZkˆQ =Ü«∞ã¨∞Ö’ u<Õ PÇ¨~°OÖ’ áÈ+¨HõqÅ∞=Å∞ Ö’Ñ≤¿ãÎ – á⁄_»=Ù ÃÑ~°QÆ~°∞.
JÖÏQÆx JuQÍ uO@∂O>Ë – â◊s~°O ÖÏ=~ÚáÈ`«∞Ok. ÖÏ=~Ú#"åiÖ’ Maturity

`«fi~°QÍ =zÛ, J=∂‡~ÚÅÖ’ LO_Õ Ç¨~À¡#∞¡ `«fi~°QÍ Ñ¨x K≥Ü«∞º_»O "≥Ú^ŒÖˇ_®Î~Ú.
Maturity ÖË̂ • ÃÑ Œ̂Ì=∞x+≤ ̀ «fi~°QÍ J~ÚáÈ~Ú#>¡̌Ầ Õ, Z Œ̂∞QÆ∞ Œ̂ÅH˜ ã¨O|OkèOz# Ç¨~À‡#∞¡
«̀fi~°QÍ «̀yæáÈ`å~Ú.  JO Œ̂∞=Å¡<Õ ÖÏ=ÙQÍ L#fl Ñ≤Å¡Å∞ Z‰õΩ¯= Z «̀∞Î Z Œ̂QÆ~°∞.

Ñ≤Å¡Å Z Œ̂∞QÆ∞ Œ̂ÅH˜ =∂#ã≤Hõ L`åûÇ¨ÏO ‰õÄ_® J=ã¨~°O. Hõ#fl"åi „¿Ñ=∞, P Œ̂~°}`À



ÃÑiˆQ Ñ≤Å¡ Z Œ̂∞QÆ∞ Œ̂Å ã¨=∞OQÍ LO@∞Ok. „¿Ñ=∞, P Œ̂~°} Hõ~°∞"≥·# Ñ≤Å¡Ö’¡ Z Œ̂∞QÆ∞ Œ̂ÅÖ’
Ö’áêÅ∞ =™êÎ~Ú.

ZkˆQ Ñ≤Å¡ÅH˜ "åºÜ«∂=∞O KåÖÏ J=ã¨~°O.  ~ÀE Hõhã¨O XHõ QÆO@~Ú<å â◊s~°O
ÉÏQÍ HõkÖË P@Å∞, ã≤̄ Ñ≤ÊOQ∑, *ÏyOQ∑ – g\˜Ö’ U Œ̂~Ú<å K≥Ü«∂ºe.

Z^Œ∞QÆ∞^ŒÅ "≥Ú^Œ\ ˜ Ô~O_»∞ ã¨O=`«û~åÅ =Ü«∞ã¨∞Ö’ Z‰õΩ¯=QÍ LO@∞Ok. =∞m§
10–15 ã¨O= «̀û~åÅ =Ü«∞ã¨∞Ö’ "ÕQÆOQÍ Z Œ̂∞QÆ∞`å~°∞. ™ê è̂•~°}OQÍ Ô~O_»∞ ã¨O= «̀û~åÅ
=Ü«∞ã¨∞Ö’ ZO «̀ Z «̀∞Î / á⁄_»∞QÆ∞ LO\Ï~À, "≥Ú «̀ÎO Z Œ̂∞QÆ∞ Œ̂Å Ñ¨Ó~°ÎÜÕ∞ºã¨iH˜ JO «̀‰õΩ
Ô~\ì̃OÑ¨Ù J=Ù`å~°∞. JO>Ë XHõ áêáê~Ú Ô~O_Õà◊¡ =Ü«∞ã¨∞Ö’ Ô~O_»∞ J_»∞QÆ∞Å 8 JOQÆ∞àÏÅ∞
LO>Ë, P"≥∞ "≥Ú «̀ÎO g∞ Œ̂ S Œ̂∞ J_»∞QÆ∞Å <åÅ∞QÆ∞ JOQÆ∞àÏÅ∞ J=Ù «̀∞O Œ̂#fl=∂@.

ZkˆQ =Ü«∞ã¨∞Ö’ ã¨~°~Ú# áÈ+¨HÍÇ¨~°O fã¨∞HÀ=_»O, "åºÜ«∂=∞O K≥Ü«∞º_»O,
=∂#ã≤HõOQÍ L`åûÇ¨ÏOQÍ LO_»_»O J=ã¨~°O.

PÇ̈~°O
PÇ¨~°O Z Œ̂∞QÆ∞ Œ̂ÅH©, è̂Œ$_»=∞~Ú# â◊s~åxH©, "åºkè x~À è̂ŒHõ â◊HÎ̃H© ‰õÄ_® KåÖÏ

J=ã¨~°O. HÍ~ÀƒÃÇ·Ï„_Õ@∞¡, «̀y#O «̀ H˘=Ùfi Ñ¨̂ •~å÷Å∂, q@q∞#∞¡, Yx[Å=}ÏÅ∞ Jhfl
JOkOKÕ PÇ¨~°O fã¨∞HÀ=_»O J=ã¨~°O. ZkˆQ Ñ≤Å¡Å∞ HÍe¬Ü«∞O L#fl Ñ¨^•~åúÅ∞
`«Ñ¨Ê‰õΩO_® u<åe. W#∞=Ú JO^Õ JÇ¨~åÅ∞ ‰õÄ_® J=ã¨~°O. Jxfl ~°HÍÅ áÈ+¨Hõ
qÅ∞=Å∂ JO^•ÅO>Ë „Ñ¨u~ÀE Éè’[#OÖ’ J#flO / ~˘>ì̌Å∞, Ñ¨Ñ¨C, HÍÜ«∞QÆ∂~°Å∞,
P‰õΩ‰õÄ~°Å∞, Ñ¨à◊√¡, áêÅ∞ LO_ÕÖÏ K«∂ã¨∞HÀ"åe. "Õ~°∞=#QÆ Ñ¨Ñ¨C, r_çÑ¨Ñ¨C, ÉÏ Œ̂OÑ¨Ñ¨C,
#∞=ÙfiÅ Ñ̈Ñ̈C – g@xflO\Ö̃’ ‰õÄ_® Zk̂Q Ñ≤Å¡ÅH̃ HÍ=Åã≤# Yx[ Å=}ÏÅ∞ L<åfl~Ú.
g\˜x Ñ¨iq∞ «̀OQÍ fã¨∞HÀ"åe. (D Ñ¨ÙãÎ̈HõO z=i J è̂•ºÜ«∞OÖ’ U PÇ¨~°OÖ’ U=ÚO^À
– ≥̀eÜ«∞*Ëâß#∞. P Ñ¨\ì̃Hõ K«∂ã¨∞‰õΩx ã¨~°~Ú# PÇ¨~°O u<åe).

D ~ÀAÖ’¡ KåÖÏ =∞Ok J=∂‡~ÚÅ∞ – ̀ å=Ú ã#̈flQÍ, <åEQÍæ, ÉÏsƒ ÉÁ=∞‡ÖÏ¡<À,
Sâ◊fi~åº~åÜü∞ ÖÏQÍ<À Hõ#|_®Åx, uO_ç u#_»O =∂<Õã¨∞Î<åfl~°∞. Wk KåÖÏ KåÖÏ
á⁄~°áê@∞. ZkˆQ =Ü«∞ã¨∞Ö’ – áÈ+¨HÍÇ¨~°O fã¨∞HÀ=_»O =∂<Õ¿ãÎ – â◊s~°OÖ’x „Ñ¨u
J=Ü«∞==¸ |ÅÇ‘Ï#OQÍ `«Ü«∂~°=Ù`«∞Ok, =ÚYºOQÍ Z=ÚHõÅ∞. Z=ÚHõÅ∞ D
=Ü«∞ã¨∞Ö’<Õ Œ̂$_è»OQÍ «̀Ü«∂~°=Ù`å~Ú. =Ü«∞ã¨∞ ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞#fl H˘nÌ Z=ÚHõÅ∞ |ÅÇ‘Ï#O
J=Ù`å~Ú `«Ñ¨Ê, UOKÕã≤<å ^Œ$_è»OQÍ J=fi=Ù. =Ü«∞ã¨∞ ÃÑiQÍHõ, JO>Ë "≥∂<Àáê*ò
«̀~°∞"å «̀ – Z=ÚHõÅ∞ "≥∞ «̀Î|_çáÈÜÕ∞ Pã≤ìÜ≥∂ áÈ~Àã≤ãπ ~å‰õΩO_® LO_®ÅO>Ë – ZkˆQ

=Ü«∞ã¨∞Ö’ ã¨iáÈ~Ú#O «̀ HÍe¬Ü«∞O fã¨∞HÀ"åe. D q+¨Ü«∞O g∞ Œ̂ ZkˆQ =Ü«∞ã¨∞Ö’
L#fl J=∂‡~ÚÅ∞, "åi «̀e¡ Œ̂O„_»∞Å∞ Œ̂$+≤ì LOKåe.
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D HÍÅO Ñ≤Å¡Å∞ KÕã¨∞Î#fl =∞~À á⁄~°áê@∞ – á¶êãπìÑ¶̈Ù_£û, [OH±Ñ¶̈Ù_£û u#_»O. Ñ≤*Ï˚Å∞,
|~°æ~°∞¡,  zÑπû, HÀÖÏÅ∞, HÀH±Å∞ –=ÔQ·~åx á¶êº+¨#|∞Öò PÇ¨~°OQÍ ÉèÏqOz fã¨∞HÀ=_»O.
g\˜Ö’¡ U XHõ¯ PÇ¨~° Ñ¨^•~°úOÖ’#∂ U =∂„`«=¸ áÈ+¨Hõ Ñ¨^•~å÷Å∞ ÖË=Ù ã¨iHõ^•
Ñ≤*Ï˚Å∞ =ÔQ·~å KÕÜ«∞_®xH˜ "å_Õ iÃÑ¶·<£¤ Ñ≤O_ç, PÇ¨~°OÖ’ fã¨∞‰õΩ#fl áÈ+¨Hõ qÅ∞=efl
â◊s~åxH˜ JO^Œ‰õΩO_® J_»∞¤Ñ¨_»∞`«∞Ok. g\˜Ö’¡ "å_Õ ~°™êÜ«∞xHõ Ñ¨^•~å÷Å∞ ZÅs˚ÅH˜
HÍ~°}ÏÅ∞ J=Ù`å~Ú. WÑ¨Ê\˜ Z<Àfl Ñ¨iâ’ è̂Œ#Å∞ =∞# ã¨O„Ñ¨̂ •Ü«∞ Ñ¨̂ ŒÌ̀ «∞ÅÖ’ =O_»∞‰õΩ<Õ
=O@ÖË P~ÀQÍºxH˜ "Õ∞Å∞ KÕã¨∞Î#fl@∞¡ x~°∂Ñ≤ã¨∞Î<åfl~Ú. =∞# W_ô¡Å∞, ÃÑã¨~°@∞¡ P~ÀQÆºHõ~°O.

~ÀE Jxfl ~°HÍÅ PÇ¨~°Ñ¨^•~åúÅh Ñ¨iq∞`«OQÍ, ~ÀAÖ’ <åÅ∞QÆ∞ ™ê~°¡H˜
qÉèílOK«∞‰õΩx u<åe. L^ŒÜ«∞O JÖÏÊÇ¨~°O, =∞^è•ºÇ¨ÏflO Éè’[#O, ™êÜ«∞O„`«O
JÖÏÊÇ¨~°O, ~å„u Éè’[#O. ~å„u Éè’[#O PÅã¨ºO KÕÜ«∞‰õÄ_»̂ Œ∞. Éè’[<åxH©, x„ Œ̂H©
=∞ è̂Œº 2–3 QÆO@Å ã̈=∞Ü«∞O LO_®e. ~å„uÑÓ̈@ q∞ «̀OQÍ u#_»O =∞Ozk.

PÇ¨~°O ã¨„Hõ=∞OQÍ u#x J=∂‡~ÚÅ∞ QÆ∞~°∞Î ÃÑ@∞ìHÀ=Åã≤# =∞~À =ÚMÏºOâ◊O –
ÃÑà◊¡~Ú, QÆ~°ƒù=u J~Ú, =∞~À áêáê~ÚH˜ [#‡xKÕÛ@Ñ¨C_»∞, P áêáê~Ú Z^Œ∞QÆ∞^ŒÅ,
WÑ¨C_»∞ J=∂‡~ÚÅ∞ u#fl PÇ¨~°Ñ¨Ù qÅ∞=Å g∞ Œ̂ P è̂•~°Ñ¨_ç LO@∞Ok. J=∂‡~ÚÅÖ’
áÈ+¨Hõ qÅ∞=Å∞ Ö’Ñ≤¿ãÎ, ˆ~Ñ¨Ù "åà◊§H˜ Ñ¨Ù>Ëì Ñ≤Å¡Å g∞ Œ̂ P „Ñ¨ÉèÏ=O Hõ#|_»∞ «̀∞Ok.

K«Hõ¯\ ˜ áÈ+¨HÍÇ¨~°O uO@∂, J=ã¨~°=∞~Ú#O`« "åºÜ«∂=∞O KÕ¿ãÎ â◊s~°O
P~ÀQÆºOQÍ, K«∂_»_®xH˜ ‰õÄ_® JO Œ̂OQÍ «̀Ü«∂~°=Ù «̀∞Ok.

"åºÜ«∂=∞O
Z^Œ∞QÆ∞^ŒÅH©, P~ÀQÍºxH© ZO`À J=ã¨~°=∞~Ú#k "åºÜ«∂=∞O. Ñ≤Å¡ÅO>Ë<Õ

–P@Å∂, QÆO`«∞Å∂, JÅ¡s. "åà◊√§ „Ñ¨`ÕºH˜Oz K≥Ü«∞º=Åã≤# J=ã¨~°O ÖË‰õΩO_®<Õ
"åºÜ«∂=∞O J~ÚáÈ"åe. D =∞^èŒºHÍÅOÖ’ Ñ¨Ù@ìQ˘_»∞QÆ∞ÖÏ¡ Ñ¨Ù@∞ìH˘zÛ# ã¨∂¯à◊§Ö’
P@ÅH˜ ã¨÷ÅO ÖËHõáÈ=_»O, ~åºO‰õΩÅ "≥#Hõ ˆ~ã¨∞Å`À P@ÅH˜ ã¨=∞Ü«∞O ÖËHõáÈ=_»O,
P@ÅO>Ë HõOÑ¨Óº@~ü ˆQ"£∞û,  P#O Œ̂O JO>Ë \©g  gHõΔ}O HÍ=_»O – WÖÏ ~°Hõ~°HÍÅ
HÍ~°}ÏÅ∞QÍ z#fl Ñ≤Å¡Å∞ P~ÀQÍºxflKÕÛ P@ÅO>Ë Uq∞\’ =∞iÛáÈ «̀∞<åfl~°∞. QÍOnèQÍ~°∞
«̀# P «̀‡Hõ̂ äŒÖ’ ‰õÄ_® – P~ÀQÍºxH˜ P@Å J=ã¨~°O QÆ∞iOz ~åâß~°∞.

x~°O`«~°O XˆH ™ê÷#OÖ’ ‰õÄ~°∞Ûx \˜.g., HõOÑ¨Óº@~°¡`À HÍÅO QÆ_»∞Ñ¨Ù`«∞O_»_»O
=Å¡ Ñ≤Å¡Å∞ xÅ∞=ÙQÍ HÍHõ, J_»¤OQÍ ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞<åfl~°∞. Wk J<å~ÀQÆº HÍ~°HõO J=Ù «̀∞Ok.

"åºÜ«∂=∞O =Å# fã¨∞‰õΩ#fl PÇ¨~°O ÉÏQÍ r~°‚"≥∞ÿ – áÈ+¨Hõ qÅ∞=Å∞ â◊s~åxH˜
JO^Œ∞`å~Ú.  JO^Œ∞=Å¡ uO_ç, "åºÜ«∂=∞O, Ô~O_»∂ =∂<Õã≤# "åà◊§HõO>Ë, uO@∂,



"åºÜ«∂=∞O KÕ¿ã"å~°∞ P~ÀQÆºOQÍ, H˘=Ùfi ÖË‰õΩO_® LO\Ï~°∞.
"åºÜ«∂=∞O =Å# #~åÅ∞, "≥∞ Œ̂_»∞ ÉÏQÍ Ñ¨xKÕ™êÎ~Ú. â◊s~°=∞O «̀\Ï ~°HõÎ „Ñ¨ã¨~°}

ÉÏQÍ [~°∞QÆ∞`«∞Ok. QÆ∞O_≥ Ñ¨x f~°∞ ÉÏ=ÙO@∞Ok. Z=ÚHõÅ∂, HõO_»~åÅ∞ ^Œ$_è»OQÍ
`«Ü«∂~°=Ù`å~Ú.

â◊s~°O „â◊=∞H˜ JÅ"å@∞ Ñ¨_ç, «̀fi~°QÍ JÅã¨@ ~å‰õΩO_® LO@∞Ok. TÑ≤i u «̀∞ÎÅ∞
ã¨OÑ¨Ó~°‚OQÍ Ñ¨x K≥Ü«∞º_®xH˜ JÅ"å@∞ Ñ¨_»`å~Ú. P@Å =Å¡ ÉÏQÍ K≥=∞@ Ñ¨\˜ì,
K≥=∞@ ^•fi~å â◊s~°OÖ’x =∞e# Ñ¨̂ •~åúÅ∞ |Ü«∞\˜H˜ áÈÜÕ∞ÖÏ KÕ™êÎ~Ú. K«~°‡O ^•fi~å
H˘xfl =∞e<åÅ∞ |Ü«∞\˜H˜ áÈ «̀∞O>Ë, =¸„ «̀Ñ≤O_®ÅH˜ Ñ¨xÉèÏ~°O ̀ «yæ P~ÀQÆºOQÍ LO\Ï~Ú.

â◊s~°OÖ’x Jxfl ÉèÏQÍÅ∂ ÉÏQÍ Ñ¨xKÕã¨∞ÎO>Ë =∞#ã¨∞ ‰õÄ_® LÖÏ¡ã¨OQÍ LO@∞Ok.
â◊s~°=¸, =∞#ã¨∂ Ô~O_»∂ P~ÀQÆºOQÍ LO>Ë K«̂ Œ∞=Ù g∞ Œ̂ Œ̂$+≤ì xÅ|_»∞ «̀∞Ok. K«kq#k
"≥∞^Œ_»∞Ö’ xÅ|_»∞`«∞Ok.

z#fl =Ü«∞ã¨∞ #∞O_ô "åºÜ«∂=∂Å`À â◊s~°O ^Œ$_è»OQÍ LOK«∞‰õΩO>Ë<Õ =Ü«∞ã¨∞
ÃÑiQÍHõ H©à◊§ <˘Ñ¨CÅ∞ "≥Ú Œ̂Å~Ú# "åº è̂Œ∞Å∞ ~å‰õΩO_® ~°HõΔ} HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok.

Ü«Ú=`«x *ÏQÆ$`«O KÕÜ«∞_®xH˜ ™êfiq∞ q"ÕHÍ#O^Œ ''D ^Õ=Ñ¨Ù Ü«Ú=`« W#∞Ñ¨
HõO_»~åÅ∞, L‰õΩ¯ #~åÅ`À ^Œ$_è»OQÍ `«Ü«∂~°∞ HÍ"åe. ^Œ$_è» â◊s~°OÖ’ ^Œ$_è»z`«ÎO
LO@∞Ok. ^Œ$_è»z`«ÎO HÍ~°ºnHõΔH˜ J=ã¨~°O—— Jx K≥áêÊ~°∞. ™êfiq∞ =∂@Å∞ ã¨^•
J#∞ã¨~°}©Ü«∂Å∞. ^Œ$_è»=∞~Ú# â◊s~°=Ú, =∞#ã¨∂ Ô~O_çO\ ˜ HÀã¨O  "åºÜ«∂=∞O
`«Ñ¨Êxã¨iQÍ KÕÜ«∂e.

z#fl «̀#O #∞O_Õ Ü≥∂QÍÉèÏºã¨O KÕÜ«∞_»O =∞Ozk. Ü≥∂QÍã¨<åÅ =Å# – â◊s~°O
P~ÀQÆºOQÍ, ̂ Œ$_è»OQÍ ̀ «Ü«∂~°=Ù «̀∞Ok. =∞#ã¨∞ xÅHõ_»QÍ Ñ¨xKÕã¨∞ÎOk. *Ï˝Ñ¨Hõâ◊HÎ̃, UHÍ„QÆ̀ «
ÃÑ~°∞QÆ∞`å~Ú. ã≤÷̀ «„áê~°÷<åã¨#O, UHõáê^•ã¨#O, =„*Ïã¨#O, Ñ¨̂ •‡ã¨#O, Ç¨ÏãÎ̈áê^•ã¨#O,
`åàÏã¨#O,  L`«¯\Ïã¨#O, Ñ¨~°fi`åã¨#O, Éèí∞[OQÍã¨#O, L„ëêìã¨#O =O\˜ Pã¨<åÅ∞
x «̀ºO JÉèÏºã¨O KÕÜ«∞O_ç.
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